Ozel Egitim Gereksinimli Bireylerde Iletisim Problemleri

Ozel egitim gereksinimli bireyler, iletisim becerilerinde gesitli zorluklar yasayabilirler.
Bu zorluklar, bireyin gelisimsel asamasina, tanisina ve ¢evresel faktorlere bagl olarak
degiskenlik gosterir. iletisim, bireyin diisiincelerini, duygularini ve ihtiyaglarin1 baskalarmna
iletme ve baskalarini iletisimini anlama yetenegini kapsar. Ozel egitim gereksinimli
bireylerde bu yeteneklerin gelisimi, ¢esitli nedenlerle sinirli olabilir.

Tletisim Problemlerinin Tiirleri:

Ozel egitim gereksinimli bireylerde gériilebilen iletisim problemleri cesitlilik gdsterir;

e Dil Gelisimi Gecikmesi: Dil ediniminde yasanan gecikmeler, kelime hazinesi
yetersizligi, dil yapisi hatalar1 ve konusma akiciliginda zorluklar igerebilir.

e Artikiilasyon Bozukluklari: Seslerin dogru ve net bir sekilde tliretilememesidir. Bu,
seslerin degistirilmesi, atlanmas1 veya yanlis telaffuz edilmesi seklinde ortaya
cikabilir.

e Kekemelik: Konusmanin akiciliginda kesinti ve tekrarlamalarin siklikla yaganmasidir.

¢ Disleksi: Okuma ve yazmada zorluk yasama durumudur. Bu zorluk, dilin
islenmesindeki sorunlardan kaynaklanabilir ve iletisim becerilerini olumsuz
etkileyebilir.

e Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB): Sosyal etkilesim, iletisim ve tekrarlayici
davranislarda zorluklar i¢erir. OSB'li bireyler, s6zel olmayan iletisimi anlamada ve
kullanmada, sosyal ipuglarini yorumlamada ve karsilikli iletisimi stirdiirmede giicliik
yasayabilirler.

e Isitme Kaybi: Isitme kayb1 olan bireyler, konusmay1 anlamada ve iiretmede zorluk
yasayabilirler. Isitme kaybinin siddeti ve tipi, iletisim becerilerini etkileyen
faktorlerdir.

e Gorme Engeli: Gorme engelli bireyler, gorsel ipuglari kullanamama nedeniyle
iletisimde zorluklar yasayabilirler.

e Zihinsel Engellilik: Zihinsel engelli bireyler, dil gelisiminde gecikmeler, sinirli kelime
hazinesi ve iletisim becerilerinde zorluklar yasayabilirler.

e Beyin Felci: Beyin felci, beyindeki hasardan kaynaklanan bir durumdur ve motor
beceriler, dil ve iletisim becerilerini etkileyebilir.



Tletisim Problemlerinin Etkileri:

[letisim problemleri, &zel egitim gereksinimli bireylerin egitim, sosyal ve duygusal

gelisimlerini olumsuz etkiler. Bu etkiler arasinda;

Akademik Basarisizlik: letisim becerilerindeki eksiklikler, 5grenme ve akademik
performansi olumsuz etkiler.

Sosyal Izolasyon: Baskalariyla etkili bir sekilde iletisim kuramama, sosyal iliskilerin
gelismesini engeller ve sosyal izolasyona yol acabilir.

Diisiik Oz Saygi: Iletisim zorluklar1, 6z giiven eksikligine ve diisiik 6z saygiya neden
olabilir.

Davranis Problemleri: Iletisim giigliikleri, bireyin duygularmni ifade etmekte
zorlanmasina ve sonug olarak davranis problemlerine yol acabilir.

Destek ve Miidahaleler:

Ozel egitim gereksinimli bireylerin iletisim becerilerini gelistirmek icin ¢esitli destek

ve miidahaleler kullanilabilir. Bunlar;

Konugma Terapisi: Konusma terapistleri, bireyin konugma, dil ve iletisim becerilerini
gelistirmek icin bireysellestirilmis programlar uygularlar.

Oyun Terapisi: Oyun terapisi, cocuklarin iletisim becerilerini giivenli ve eglenceli bir
ortamda gelistirmelerine yardimci olur.

Alternatif ve Augmentatif Iletisim (AAC) Sistemleri: AAC sistemleri, sozel iletisimde
giicliik ceken bireylerin iletisim kurmalarin1 saglamak i¢in resim kartlari, isaret dili ve
teknolojik cihazlar kullanir.

Egitim ve Aile Destegi: Okul ve aile is birligi, ¢ocugun iletisim becerilerini
gelistirmek i¢in ¢ok dnemlidir.

Sonug olarak, 6zel egitim gereksinimli bireylerde iletisim problemleri yaygindir ve

bireyin gelisimini olumsuz etkileyebilir. Erken miidahale ve uygun destek hizmetleri, bu
bireylerin iletisim becerilerini gelistirmelerine ve daha basarili ve tatmin edici bir yasam
stirmelerine yardimci olabilir. Her bireyin ihtiyaclar: farkli oldugundan, bireysellestirilmis
yaklagim biiyiik 6nem tagimaktadir.



